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1 一月二十日 愛心毛毯送暖行動 香港家庭福利會及

好心組織有限公司

義工二人一組，進行上門探訪共60戶的有需要長者及派發愛

心毛毯。

觀塘區內的長者 9:30a.m. - 12:15p.m. 2.45 203

2 二月 賀年禮盒轉贈計劃2009 聖雅各福群會眾膳坊 籌集賀年禮盒，轉贈予有需要家庭 總行 - 3 -

3 二月十一日 新春行大運 香港基督教女青年會 與長者參觀大埔許願樹及往元朗享用盆菜 大埔及元朗 9:30a.m. - 1:30p.m. 4 24

4 三月二十一日/

二十八日

Cooking MaMa 童軍知友社 和長者一起製作糕點，了解長者需要 仁濟醫院羅陳楚思中學九龍灣） 9:30a.m. - 12:30p.m. 3 15

5 四月四日 09清明無山火活動 長春社 進行防火宣傳及問卷調查，於山火黑點派發紙扇及樽裝水以

供熄滅火種之用

粉嶺蝴蝶山 9:00a.m. - 11:00a.m. 2

6 四月十七日 復活節手工製作班 信義會 與低收入家庭的小朋友製作復活蛋及舉辦小型聯歡會 大埔太和邨麗和樓地下基督教信

義會青少年綜合服務中心

3:00p.m. - 7:00p.m. 4 20

7 四月二十三日 桑果園耆趣遊 香港基督教女青年會 讓長者認識桑的文化及明白對健康的好處 粉嶺桑堪農場 9:30a.m. - 2:00p.m. 4.5 16

8 五月九日 樂施米義賣大行動 樂施會 義賣樂施米籌款 九龍塘港鐵站B3出口對出根德道

行人路

12:00p.m. - 15:30p.m. 3.5 -

9 五月十六日 愛心鄰里賀端午 香港聖公會福利協會 安排義工探訪區內長者，送上溫暖及關愛 西環區 9:30a.m. - 12:30p.m. 3 20

10 五月二十二日 與"糭"同樂 童軍知友社 透過包糭活動更了解長者日常生活及需要 九龍灣 2:00p.m. - 6:00p.m. 4 -

11 六月六日 護苗基金賣旗日 護苗基金 賣旗 中環 9:15a.m. - 12:00p.m. 2.75 -

12 六月六日 滋補靚湯顯愛心 香港聖公會福利協會 送上愛心湯水的探訪活動，關懷長者近況 上環區 9:30a.m. - 12:30p.m. 3 28

13 六月十九日 我和爸爸有個約會 香港基督教女青年會 與長者遊戲慶祝、學習推輪椅技巧，帶領輪椅會員到公園散

步

深水埗 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5 30

14 七月三十日 綠色城市大追蹤 小童群益會 與小朋友參觀粉嶺環境資源中心,認識環保對地球的好處 粉嶺 9:00a.m. - 5:00p.m. 8 40

15 八月一日 協助Benji Centre搬辦公室 Benji Centre 協助該機構將用品及雜物搬至新辦公室，整理及裝置傢私 深水埗 10:00a.m. - 6:00p.m. 8 -

16 八月三日 「躍動工房」計劃 - 訓練日營 香港仔街坊福利會 整個計劃為15-25歲的待業青年進行求職及個人發展訓練，為

期一年

西貢 9:00a.m. - 5:00p.m. 8 12

17 八月十二日 「躍動工房」計劃 - 參觀飲食業機

構及僱傭講座

香港仔街坊福利會 參觀飲食業機構及僱傭講座 香港區 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5 12

18 八月十四日 馬術體驗暨中原地產保齡球盃賽 小童群益會/賽馬會上環青少年綜

合服務中心

與中心兒童及青少年一起練習保齡球及比賽 淘大保齡球館 9:00a.m. - 5:00p.m. 8 30

19 八月二十六日 保良局賣旗日 保良局 協助保良局籌募經費 中環區 9:30a.m. - 12:30p.m. 3 -

20 八月三十一日 認識香港 信義會 與低收入家庭/新來港小朋友參觀科學館及香港歷史博物館，

認識香港文化

科學館及香港歷史博物館 10:00a.m. - 4:00p.m. 6 28

21 九月十九日 cookies 製作 香港離島婦女聯會 透過曲奇製作，讓參加者學習簡單英語，增進親子感情 東涌潮洲商會陽光中心 10:00a.m. - 1:00p.m. 3 20

22 十月 繽紛氣球大世界-商界歡笑大行動 親切 於九月尾及十月份其中兩天於總行安排扭氣球培訓，十月初

出外到融合學校探訪(fund raising)

總行及兒童之家

(或區內鄰近特殊或融合學校)

待定 4.5

23 十月 消費精明眼 香港聖公會福利協會 由義工和小學生協助護送長者往超級市場購買指定金額的物

品，參與競逐最精明消費者遊戲活動

黃大仙區 14:00p.m. - 18:00p.m 4

24 十月二日 趣緻小手工(馬賽克相架） 基督教懷志服務處 - 南山中心 與智障人士一起整燈籠，慶祝中秋 石硤尾南山邨 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5

25 十一月 秋日樂悠遊 基督教懷志服務處 - 南山中心 與智障人士一起郊遊 待定 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5

26 十一月 蛋糕DIY 童軍知友社 教小朋友整蛋糕 待定 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5

27 十二月十五日 "狂呼我青春"懷舊化妝舞會 香港基督教女青年會 協助長者化妝及帶上飾物，教授長者懷舊舞，一起跳舞及食

自助餐

待定 9:30a.m. - 1:00p.m. 3.5

28 十二月 「躍動工房」計劃 - 就業講座 香港仔街坊福利會 為待業青年就業講座提供支援，如負責會場控制、分流等 香港區 2:00-5:30 (待定)

*星期六

3.5

29 十二月二十三日/

二十九日

傷健冬日遊 香港傷健協會 和傷健小朋友郊遊，以增加他們接觸社區的機會 黃金海岸 10:00a.m. - 5:00p.m. 7
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